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zamoéwien publicznych o wartosci mniejszej

niz 170.000,00 zt

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Malanowie poszukuje wykwalifikowanych,
pelnych empatii i zaangazowania specjalistow do prowadzenia zaje¢ oraz wsparcia
uczestnikow Klubu Seniora w ramach projektu pn. ,, Wsparcie dla Ciebie —rozwoj
deinstytucjonalnych ustug spotecznych” dofinansowanego w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 wspoétfinansowanego z Funduszu na rzecz
Sprawiedliwej Transformacji Dziatanie 10.1 Rynek pracy, ksztatcenie 1 aktywne
spoteczenstwo wspierajace transformacje gospodarki.

1. Zamawiajacy Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej Malandéw, ul. Turecka 16,
62-709 Malanoéw, zaprasza do udzialu w postepowaniu na realizacje zaje¢ w Klubie
Seniora w Kotwasicach.

2. Przedmiot zamowienia:

L.p. Przgdmloj[ llos¢ Kwalifikacje, doswiadczenie
zamoOwienia godzin
Czesé 1
Prowadzenie zajeé
artystycznych
(réznorodne techniki - wyksztalcenie artystyczne lub pedagogiczne,
m.in. malowanie, - umiejetnos¢ pracy metodami arteterapii,
1 rysunek, rekodzieto, 384 - zdolno$¢ dostosowania techniki do mozliwosci i potrzeb

" | kolaz, podstawy rzezby 0s0b 0 zréznicowanej sprawnosci,

i zajecia z - minimum roczne do§wiadczenie w prowadzeniu zajeé

wykorzystaniem artystycznych,

materiatow

naturalnych)

Cze$c 2

Prowadzenie zajeé

rozwijajacych pamiegé

i koncentracje - psycholog, pedagog lub terapeuta zajgciowy,

(¢wiczenie pamieci - doswiadczenie w prowadzeniu treningdw poznawczych,
5 krotkotrwatej i 384 - umiejetnos¢ pracy metodami aktywizujgcymi,

" | dlugotrwatej; trening - wysoka wrazliwo$¢ 1 umiejetno$¢ motywowania uczestnika,
koncentracji i - minimum roczne do$wiadczenie w prowadzeniu zajeé
spostrzegawczos$ci; gry rozwijajacych pamie¢¢ i koncentracje,

i zadania logiczne;
¢wiczenia jezykowe;
edukacja dot. higieny
poznawczej ( np.
znaczenie snu, diety
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aktywnosci fizycznej)

Czese 3

Prowadzenie zajeé
gimnastycznych

- fizjoterapeuta, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalizacja

(rozgrzewka i

aktywizacja prozdrowotna,

krazeniowo- - doswiadczenie w treningu rownowagi i sity u senioréw

oddechowa: éwiczenia 288 - umiejetnos¢ modyfikowania ¢wiczen do mozliwosci

réwnowagi ’i uczestnikow,

koordynacji; trening - przeszkolenie z pierwszej pomocy,

sitowy; rozc'iqgnie - minimum roczne do$wiadczenie w prowadzeniu zajec¢

elementy relaksacji i gimnastycznych,

oddechu; krotkie

instruktarze

bezpieczenstwa i

autoterapii do domu)

Czest 4

Prowadzenie

Programu ' ‘ . |

profilaktyki upadkow - fizjoterapeuta lub instruktor aktywnosci fizycznej

i zachowania przygotowany do pracy z osobami o obnizonej sprawnosci,

sprawnosci - kwalifikacje w zakresie profilaktyki upadkow,

( ¢wiczenia 384 - znajomo$¢ poprawy rownowagi i sity

ukierunkowane na - umiejetnos$¢ indywidualnego dostosowania ¢wiczen,

poprawe rownowagi, - minimum roczne do$wiadczenie w prowadzeniu profilaktyki

koordynacji, sity upadkow i zachowania sprawnosci,

mig§niowe;j i

sprawnosci ruchowe;j

zmniejszajg ryzyko

upadkow)

Cze$¢ 5

Wsparcie

psychologiczne -

$wiadczone

dla opiekunéw

faktycznych tj. osob,

ktore codziennie lub _ psycholog

Eﬁilll(lf r;line optelana Sie - umiejetnos¢ prowadzenia konsultacji indywidualnych oraz
; : grup wsparcia,

ggﬁzoil;m\?vcyml 330 - minimum roczne do$wiadczenie w §wiadczeniu ustug

codziennym psychologicznych,

funkcjonowaniu:
(konsultacje
indywidualne oraz
grup wsparcia;
odzyskanie sity
emocjonalnej; nauka
strategii radzenia sobie
oraz utrzymania
rownowagi
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Termin realizacji zamowienia: pazdziernik 2026r. do 30 wrze$nia 2028r.
Zamoéwienie realizowane bedzie na podstawie umowy zlecenie.
Miejsce i1 termin ztozenia oferty.
1) Termin sktadania ofert uptywa w dniu 22.09.2026r., godz. 15:30.
2) Oferta musi by¢ opatrzona podpisem oferenta oraz zawieraé nazwe, adres
siedziby oferenta i date sporzadzenia.
3) Zamawiajacy dopuszcza sktadanie ofert czesciowych.
Przy wyborze oferty zostang zastosowane nastepujace kryteria oceny ofert:

1) Cena - waga 80 % podstawowym kryterium wyboru oferty jest najnizsza cena dla
poszczegodlnych ustug, 20% doswiadczenie w realizacji zajgé/ustug. Minimalny
wymagany przez Zamawiajacego okres do$wiadczenia wynosi 12 miesigcy
punkty w tym kryterium przyznawane beda wg. nastepujacego zatozenia:

- w przypadku posiadania minimalnego wymaganego do$wiadczenia ( 12 miesiecy)
Wykonawca otrzyma 0 pkt.

- w przypadku posiadania doswiadczenia powyzej 13 miesiecy Wykonawca otrzyma
20 punktow.

Oznacza to, iz zlecenie moze zosta¢ podzielone na dwoch lub wiecej Wykonawcow z

uwagi na najkorzystniejsza oferte cenowa dla danej czesci.

Termin otwarcia ofert: 23.09.2026r.,
Warunki ptatnosci:
1) Termin zwigzania ofertg: 60 dni
2) Termin platnosci: 21 dni
Osoba upowazniona do kontaktu z wykonawcami: Alicja Maciejewska, tel. 63 289 20 27
wew.60,
Sposob przygotowania oferty:
1) oferte nalezy sporzadzi¢ w formie pisemnej - W jezyku polskim,
2) oferte mozna ztozy¢ w formie pisemnej na adres Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Malanowie, ul. Turecka 16, 62-709 Malanéw,
3) oferte mozna ztozy¢ jako skan podpisanych dokumentow na adres poczty
elektronicznej: dyrektorgops@malanow.pl
Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$S¢ prowadzenia negocjacji ofert z dwoma
wykonawcami, ktorzy zlozyli najkorzystniejsze oferty w ramach zastosowanych
kryteriow ofert.

12. W zataczniku do zaproszenia przesylamy:

1.formularz ofertowy Dyrektor Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Malanowie
2. o$wiadczenie
3.klauzula informacyjna

. Elektronicznie podpisany
AI I CJ d przez Alicja Maciejewska
Data: 2026.09.09 08:03:59
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